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1. Wstęp – dlaczego mrówki? 
Mrówki to jedne z najbardziej fascynujących zwierząt na 
naszej planecie. Ich niezwykle złożona organizacja 
społeczna, wysoki poziom współpracy oraz zdolność do 
przystosowania się do niemal każdego środowiska 
sprawiają, że stanowią wdzięczny obiekt obserwacji  
i hodowli. Dla wielu osób hodowla mrówek to nie tylko 
ciekawe hobby, ale również pasja rozwijająca cierpliwość, 
uważność i zamiłowanie do nauki. 

Choć dla niektórych mogą wydawać się jedynie „drobinkami biegającymi po kuchni”,  
w rzeczywistości każda kolonia to skomplikowany organizm zbiorowy, w którym każdy 
osobnik ma swoją rolę – od opieki nad potomstwem, przez budowę gniazda, po zbieranie 
pożywienia i obronę terytorium. Właśnie ta „organizacja idealna” przyciąga coraz więcej 
miłośników mikroskali do świata formikariów – sztucznych mrowisk zakładanych  
w domowych warunkach. 

W odróżnieniu od wielu innych zwierząt egzotycznych, mrówki nie wymagają dużych 
nakładów finansowych, specjalistycznego sprzętu czy codziennej interakcji.  
Z powodzeniem można je hodować w mieszkaniu, na biurku, a nawet w szkolnej klasie. 
Ich obserwacja to nie tylko relaks, ale też doskonała lekcja biologii, ekologii i zachowań 
społecznych. To świetny wybór dla dzieci, dorosłych, nauczycieli oraz wszystkich, którzy 
cenią kontakt z naturą w jej najmniejszym, ale niezwykle złożonym wydaniu. 

Celem tego poradnika jest wprowadzenie początkujących opiekunów mrówek w świat 
mikrokolonii – krok po kroku, bez zbędnego żargonu, ale z solidnym zapleczem wiedzy 
praktycznej. Znajdziesz tu odpowiedzi na pytania, jak dobrać odpowiedni gatunek, jak 
zbudować funkcjonalne formikarium, czym karmić swoje mrówki i jak rozpoznać objawy 
problemów w kolonii. Dowiesz się także, jak działa „mrówczy superorganizm”, czym różni 
się królowa od robotnicy oraz jak zmienia się życie kolonii wraz z jej wzrostem. 

Ten przewodnik powstał na bazie doświadczeń hodowlanych ZOO TEAM oraz licznych 
konsultacji z pasjonatami myrmekologii. Naszym celem nie jest tylko nauczenie Cię, jak 
hodować mrówki – chcemy pokazać, że w miniaturowym świecie pod szklaną taflą 
formikarium kryje się opowieść o złożoności przyrody, którą warto poznać bliżej. 

  



2. Podstawy biologii i systemu kolonijnego 
Mrówki (Formicidae) to owady społeczne należące do rzędu 
błonkoskrzydłych (Hymenoptera), blisko spokrewnione  
z osami i pszczołami. Występują niemal na całym świecie,  
z wyjątkiem obszarów polarnych, i stanowią kluczowy 
element wielu ekosystemów. W samej Europie występuje 
ponad 180 gatunków, a na świecie – ponad 16 000, z czego 
część znakomicie nadaje się do hodowli w warunkach 
domowych. 

 

2.1 Kolonia jako superorganizm 

Mrówki nie funkcjonują jako pojedyncze osobniki, ale jako społeczność – kolonia. Można 
ją porównać do jednego organizmu, w którym każda kasta pełni określoną funkcję: 

• Królowa (albo królowe – w koloniach wielokrólowych) odpowiada za składanie jaj. 
Nie dowodzi, nie wydaje poleceń, lecz utrzymuje całą kolonię przy życiu poprzez 
produkcję potomstwa. 

• Robotnice – z wiekiem zmieniają zadania. Młode są piastunkami, starsze budują, 
a najstarsze opuszczają gniazdo jako zwiadowczynie i zbieraczki. To forma 
społecznej plastyczności, czyli elastycznego dopasowania do potrzeb kolonii. 

• Samce – pojawiają się sezonowo, wyłącznie w celu rozrodu. Po locie godowym 
giną, podobnie jak królowe, którym nie uda się założyć nowej kolonii. 

Ta ścisła współpraca sprawia, że kolonia funkcjonuje jak jeden, doskonale zorganizowany 
„superorganizm”. Choć kolonia dzieli się na kasty – królową, robotnice i samce – nie 
funkcjonuje jak hierarchiczne wojsko. Królowa nie „dowodzi”, ale utrzymuje kolonię przy 
życiu przez składanie jaj. Decyzje podejmowane są zbiorowo, a robotnice potrafią uczyć 
się, zmieniać zadania i reagować na bodźce środowiskowe. Biolodzy porównują kolonię 
do „superorganizmu”, w którym mózgiem są feromony, a ciało tworzy tysiące 
współpracujących jednostek. 

2.2 Etapy rozwoju kolonii 

Kolonia mrówek nie powstaje od razu jako wielotysięczna społeczność. Jej rozwój 
przebiega w kilku etapach: 

1. Etap zakładania – samotna królowa po locie godowym zakłada gniazdo  
i wychowuje pierwsze pokolenie robotnic z zapasów ciała (kolonie tzw. 
klaustralne). W tym czasie nie opuszcza komory i nie je. 



2. Etap rozwoju – pierwsze robotnice zaczynają żerować, rozbudowywać gniazdo  
i karmić królową oraz larwy. Kolonia rośnie, a prace są coraz bardziej 
wyspecjalizowane. 

3. Etap dojrzałości – gdy liczba robotnic osiąga setki lub tysiące, kolonia może 
zacząć wytwarzać nowe królowe i samce. W naturze prowadzi to do 
rozprzestrzeniania się gatunku, w hodowli – do cyklu życia, który można zatrzymać 
przez kontrolowanie warunków. 

2.3 Strategia życiowa i przystosowania 

Mrówki wykształciły wiele fascynujących przystosowań: 

• potrafią uprawiać grzyby (np. Atta), 

• hodują mszyce dla słodkiej wydzieliny (np. Lasius), 

• polują zespołowo (np. Formica), 

• budują żywe mosty z własnych ciał (np. Eciton). 

Choć nie każda z tych cech występuje u gatunków hodowlanych, wszystkie mrówki 
zachwycają zdolnością do pracy zespołowej, elastycznością i inteligencją zbiorową. 

3. Dobór gatunku do hodowli 
Zanim kupisz pierwszą królową i formikarium, warto 
zastanowić się, jaki gatunek będzie dla Ciebie odpowiedni. 
Różne mrówki mają różne wymagania – niektóre są 
niezwykle łatwe w hodowli, inne wymagają stabilnych 
warunków wilgotności i temperatury, a jeszcze inne potrafią 
boleśnie ugryźć lub zbudować kolonię tak dużą, że nie 
zmieści się na biurku. 

 

W tym rozdziale znajdziesz przegląd najczęściej polecanych gatunków oraz porady, na co 
zwrócić uwagę przy wyborze pierwszej kolonii. 

3.1 Gatunki polecane dla początkujących 

Lasius niger (mrówka hurtnica czarna) 

• Zalety: bardzo odporna, łatwa do zdobycia, aktywna, dynamiczna kolonia, 
tolerancyjna na błędy. 

• Wielkość kolonii: do kilku tysięcy robotnic. 

• Tryb życia: naziemny, żerujący. 



• Tempo wzrostu: umiarkowane. 

• Temperatura: pokojowa. 

• Zimowanie: tak (higieniczna i łatwa hibernacja zimą). 

• Forma startowa: samotna królowa (łatwo rozpocząć hodowlę od podstaw). 

Messor barbarus (mrówka żniwiarka) 

• Zalety: ciekawe zachowania – zbieranie i przechowywanie nasion, zróżnicowane 
robotnice (kasty). 

• Wielkość kolonii: bardzo duża – nawet kilkadziesiąt tysięcy osobników. 

• Tryb życia: naziemny, kopiący. 

• Tempo wzrostu: powolny start, później szybki rozwój. 

• Zimowanie: niekonieczne, ale zalecane. 

• Uwaga: potrzebują specjalnych warunków podłoża do magazynowania ziaren. 

Tetramorium caespitum (mrówka łąkowa) 

• Zalety: łatwa w obserwacji, toleruje różne warunki. 

• Cechy: niewielkie robotnice, kolonia o żywym tempie pracy. 

• Zimowanie: tak. 

• Uwaga: dość szybkie tempo rozmnażania, mała estetyka (budują dużo „brudu”  
w formikarium). 

3.2 Czego unikać na początku? 

Camponotus ligniperda / Camponotus herculeanus 

• Zachwycają wielkością, ale mają bardzo powolny start – kolonia może rozwijać się 
przez 1–2 lata bardzo wolno. Dla cierpliwych! 

Gatunki tropikalne (np. Pheidole, Odontomachus, Paraponera) 

• Często wymagają stałej wysokiej wilgotności, ogrzewania i doświadczenia  
w zarządzaniu dużą kolonią. 

Gatunki poligyniczne (z wieloma królowymi) 

• Są efektowne, ale trudniejsze w kontroli i wymagają większego formikarium już  
na starcie. 

 

 



3.3 Gatunki polecane dla średniozaawansowanych i zaawansowanych 

Nie wszystkie mrówki nadają się do rozpoczęcia przygody z hodowlą. Niektóre mają 
wysokie wymagania środowiskowe, inne rozwijają się bardzo wolno lub są trudne do 
zdobycia. Poniżej przedstawiamy listę gatunków sprawdzonych w domowej hodowli – 
wraz z krótką charakterystyką, poziomem trudności i cechami wyróżniającymi. 

 

Dla średniozaawansowanych 

Camponotus ligniperda – mrówka rudnica 

• WystępowanieΥ Europa 

• Tempo rozwoju: bardzo wolne przez pierwszy rok 

• Zimowanie: tak (kluczowe!) 

• Zalety: bardzo duże robotnice, efektowny wygląd 

• Wady: wymaga cierpliwości, stresuje się zmianami warunków 

Formica rufa – mrówka rudnica leśna 

• WystępowanieΥ Lasy Europy 

• Tempo rozwoju: szybkie 

• Zimowanie: tak 

• Uwaga: Gatunek pod ochroną! W Polsce NIE WOLNO pozyskiwać z natury. 

• Wady: trudna w utrzymaniu, wymaga przestrzeni, agresywna 

Myrmica rubra – mrówka czerwona 

• WystępowanieΥ Polska, Europa 

• Tempo rozwoju: umiarkowane 

• Zimowanie: tak 

• Zalety: niewielkie kolonie, ciekawe zachowania 

• Wady: bolesne użądlenia – nie polecane dla dzieci 

 

Egzotyka (dla zaawansowanych) 

Pheidole pallidula – „mini-żołnierze” 

• WystępowanieΥ Basen Morza Śródziemnego 



• Tempo rozwoju: szybkie 

• Temperatura: Potrzebuje dogrzewania 

• Zalety: zróżnicowana kasta robotnic (żołnierze!) 

• Wady: wysoka wilgotność, trudniejsza kontrola kolonii 

Odontomachus sp. – „mrówki pułapkoszczękie” 

• WystępowanieΥ Ameryka Południowa, Azja 

• Tempo rozwoju: średnie 

• Uwaga: Silne ugryzienie, potrzebują dużego formikarium 

• Dla zaawansowanych miłośników nietypowych zachowań 

 

Ciekawostka! Gatunki z rodzaju Atta (mrówki liściarki) tworzą jedne z najbardziej 
zaawansowanych społeczeństw wśród owadów. Ich kolonie uprawiają grzyby jako jedyne 
źródło pożywienia, a każda kasta robotnic odpowiada za inny etap „rolniczego” cyklu: 
zbieranie liści, czyszczenie, cięcie, przenoszenie, uprawa. To doskonały przykład 
ewolucyjnej specjalizacji. 

Dobór gatunku powinien być dostosowany do Twoich warunków domowych, wiedzy oraz 
cierpliwości. Dla większości początkujących świetnym wyborem będzie Lasius niger – 
łatwa, aktywna i wybaczająca błędy. Jeśli jednak szukasz czegoś bardziej widowiskowego 
– Messor barbarus dostarczy wielu emocji. 

 

3.4 Tabela porównawcza najpopularniejszych gatunków mrówek, zawierająca 
informacje o ich wymaganiach temperaturowych, wilgotnościowych, potrzebie 
zimowania i poziomie trudności hodowli. 

Gatunek 
Temperatura 
optymalna 

Wilgotność 
Wymaga 
zimowania 

Poziom trudności 
hodowli 

Lasius niger 21–24°C 40–60% Tak Niski 

Messor 
barbarus 

24–28°C 
30–60% (sucha + 
wilgotna strefa) 

Zalecane Średni 

Tetramorium 
caespitum 

20–24°C 50–70% Tak Niski–Średni 



Camponotus 
ligniperda 

20–23°C 50–60% 
Tak 
(kluczowe) 

Średni–Wysoki 

Pheidole 
pallidula 

25–28°C 60–80% Nie Wysoki 

 

3.5 Kluczowe pytania przed zakupem 

• Czy masz miejsce na rosnącą kolonię? 

• Czy możesz zapewnić okres zimowania? 

• Czy zależy Ci na obserwacji – czy bardziej na efekcie „wow”? 

• Czy chcesz kupić gotową kolonię z robotnicami, czy samodzielnie wychować ją od 
królowej? 

Dla początkujących polecamy rozpocząć od pojedynczej, zaplemnionej królowej łatwego 
gatunku (np. Lasius niger) i rozwijać kolonię krok po kroku, ucząc się jej potrzeb i rytmu. 

4. Formikarium – dom mrówek 
Formikarium to sztuczne mrowisko stworzone z myślą  
o obserwacji życia mrówek. Dobrze zaprojektowane 
zapewnia im bezpieczeństwo, odpowiednią wilgotność, 
przestrzeń do rozwoju oraz możliwość prowadzenia 
naturalnych zachowań. W tym rozdziale pokażemy, jakie są 
rodzaje formikariów, jak dobrać odpowiednie podłoże,  
jak regulować temperaturę i wilgotność oraz jak bezpiecznie 
urządzić „mrówczy dom”. 

 

4.1 Rodzaje formikariów 

Formikarium może mieć różne formy konstrukcyjne. Najczęściej spotykane są: 

Formikarium akrylowe (płytowe) 

• Płaskie, przeźroczyste i łatwe do obserwacji. 

• Zwykle wyposażone w system nawadniający (np. zbiornik z gąbką). 

• Doskonałe dla małych i średnich kolonii (Lasius, Tetramorium, Messor). 

• Wady: słabsze odprowadzanie nadmiaru wilgoci, konieczność zabezpieczenia 
przed ucieczką. 



Formikarium gipsowe / cementowe 

• Naturalnie regulują wilgotność, dobrze odwzorowują podziemne korytarze. 

• Umożliwiają podgrzewanie od spodu. 

• Wady: ciężkie, kruchy materiał może pękać; trudniejsze do czyszczenia. 

Formikarium z ziemią (formikarium ziemne) 

• Przeznaczone dla gatunków kopiących (np. Messor, Camponotus). 

• Wysoka zgodność z naturalnym środowiskiem. 

• Wady: utrudniona obserwacja, ryzyko zawalenia się tuneli. 

Probówka (startowe formikarium) 

• Idealna dla samotnej królowej i pierwszych robotnic. 

• Zapewnia prostą kontrolę wilgotności (część wypełniona wodą i wacikiem). 

• Gdy kolonia osiągnie kilkanaście robotnic – należy ją przenieść do większego 
formikarium. 

4.2 Podłoże i systemy nawadniania 

Większość formikariów nie wymaga podłoża w tradycyjnym sensie – to „gładkie” wnętrze 
odwzorowujące korytarze. Wyjątkiem są formikaria ziemne lub bioaktywne. 

Najczęściej używane materiały do wypełnień: 

• Gips 

• Glina terrarystyczna 

• Piasek z gliną (dla Messor) 

• Korek 

• Akrylowe płytki oddzielające komory 

Systemy nawadniające: 

• Gąbka lub wata zalana wodą (utrzymuje wilgoć przez parowanie) 

• Komora z wodą oddzielona przegrodą 

• Nawadnianie zewnętrzne – np. przez dolny zbiornik 

Pamiętaj: zbyt wysoka wilgotność = ryzyko pleśni, zbyt niska = odwodnienie larw. Dobrym 
rozwiązaniem jest zapewnienie gradientu wilgotności: jedna część formikarium bardziej 
wilgotna, druga – suchsza. 



 

4.3 Temperatura, wilgotność i oświetlenie 

Temperatura 

• Większość gatunków dobrze funkcjonuje w temperaturze pokojowej (21–25°C). 

• Niektóre gatunki (np. tropikalne Pheidole) potrzebują dogrzewania do 26–28°C. 

• Można stosować maty grzewcze lub kable – z boku formikarium, nigdy od spodu 
(ryzyko przegrzania). 

Wilgotność 

• Lasius niger: 40–60% 

• Messor barbarus: sucha komora + strefa wilgotna (30–60%) 

• Tropikalne gatunki: 60–80% 

• Higrometr cyfrowy lub test wilgoci palcem (przy otwartych formikariach) 

 

Oświetlenie 

• Mrówki nie potrzebują światła do życia – przeciwnie, unikają go. 

• Można stosować oświetlenie LED tylko do obserwacji (barwa neutralna, niska 
moc). 

• Nie wystawiaj formikarium na światło słoneczne – prowadzi to do przegrzania! 

 
5. Zakładanie kolonii 

Moment zakładania kolonii to najważniejszy i najbardziej 
emocjonujący etap dla początkującego hodowcy.  
Od poprawnego startu zależy, czy królowa przetrwa 
pierwsze tygodnie i czy kolonia będzie się rozwijać zdrowo  
i stabilnie. W tym rozdziale omówimy krok po kroku, jak 
bezpiecznie rozpocząć hodowlę mrówek – od samotnej 
królowej aż do momentu, gdy w formikarium pojawią się 
pierwsze robotnice. 

 

 



5.1 Zakup królowej 

Najprościej i najbezpieczniej zacząć od zaplemnionej królowej (czyli takiej, która odbyła 
lot godowy i może zacząć składać jaja). Można ją: 

• kupić od sprawdzonego hodowcy, 

• złapać samodzielnie po rójce – np. Lasius niger pojawiają się latem po deszczu. 

Na co zwrócić uwagę: 

• Królowa powinna być żywa, aktywna i mieć pełny odwłok. 

• Brak skrzydeł to dobry znak – najczęściej oznacza, że jest zaplemniona (choć nie 
zawsze). 

• Nie kupuj królowych z niepewnego źródła – mogą być chore, niepłodne lub 
zestresowane transportem. 

 

5.2 Faza probówkowa 

Na początek większość królowych najlepiej czuje się w tzw. probówce startowej –  
to bezpieczne, wilgotne i ciemne miejsce, które przypomina im naturalną komorę 
początkową w ziemi. 

Jak przygotować probówkę: 

1. Weź probówkę (szklaną lub plastikową, min. 10 ml). 

2. Wlej do niej trochę wody (1/3 objętości). 

3. Wciśnij do wody czysty wacik – ma tworzyć „korek wodny”. 

4. Pozostałą przestrzeń pozostaw dla królowej. 

5. Zatkaj otwór drugim wacikiem lub korkiem z mikrootworami. 

Warunki: 

• Ciepło (21–24°C), brak światła, spokój. 

• Probówki najlepiej przechowywać w kartonowym pudełku. 

• NIE otwieraj i NIE zaglądaj codziennie – stres zaburza składanie jaj. 

 

  



5.3 Etap jaj, larw i poczwarek 

Po kilku dniach lub tygodniach królowa zacznie składać jaja. Następnie pojawią się: 

• larwy – wymagają karmienia (chyba że to królowa „pełnoklaustralna”, która karmi 
je z własnych zapasów), 

• poczwarki – wyglądają jak białe ziarna ryżu, nie poruszają się. 

W dobrych warunkach pierwsze robotnice pojawiają się po 4–8 tygodniach od złożenia jaj. 

 

5.4 Pierwsze robotnice – moment przełomowy 

Gdy wyklują się pierwsze robotnice (tzw. nanitki), kolonia przechodzi z etapu samotnej 
królowej do etapu funkcjonującej społeczności. Od tego momentu: 

• robotnice przejmują karmienie larw, 

• zaczynają eksplorować otoczenie, 

• dbają o matkę i czystość „mrowiska”. 

Co wtedy zrobić? 

• Przenieś probówkę do areny (np. pojemnika z zabezpieczeniem przed ucieczką), 

• Nie przesadzaj jeszcze kolonii do dużego formikarium – mała kolonia lepiej 
funkcjonuje w ograniczonej przestrzeni, 

• Zacznij podawać pokarm (→ szczegóły w kolejnym rozdziale). 

5.5 Cierpliwość to klucz 

Wielu początkujących hodowców popełnia błąd: zbyt wcześnie zagląda do probówki, 
przenosi kolonię lub panikuje, gdy przez kilka dni nic się nie dzieje. Tymczasem: 

• Kolonie startują wolno – i to normalne. 

• Stres, światło, wibracje = możliwa śmierć królowej. 

• Brak robotnic przez 2–4 tygodnie? Nie szkodzi – to wciąż początek. 

Zaufaj naturze – królowa wie, co robi. Twoją rolą jest zapewnienie jej spokoju, stabilności 
i warunków do pracy. 



6. Karmienie i suplementacja 
Mrówki to wszystkożerne owady, które w zależności od 
gatunku i etapu rozwoju kolonii potrzebują różnego rodzaju 
pożywienia. Aby kolonia rosła zdrowo i dynamicznie, trzeba 
zapewnić jej dostęp zarówno do źródeł białka, jak i cukrów. 
W tym rozdziale omówimy podstawowe zasady żywienia, 
bezpieczne i wartościowe produkty oraz sposoby karmienia 
kolonii w różnych fazach. 

 

6.1 Co jedzą mrówki? 

W naturze mrówki zbierają nasiona, polują na drobne bezkręgowce, spijają spadź z mszyc 
i rozkładają martwe owady. W hodowli staramy się odtworzyć tę różnorodność w prostszy, 
higieniczny sposób. 

Podstawowe grupy pokarmów: 

Typ 
pożywienia Przykłady Rola w diecie 

Białko owady karmowe (np. mącznik, drewnojad, 
świerszcz), gotowe karmy białkowe 

budowa larw, rozwój 
kolonii 

Cukry miód rozcieńczony, syrop glukozowy, 
mieszanki dla mrówek energia dla robotnic 

Nasiona siemię lniane, proso, mak (dla gatunków 
żniwiarkowatych) 

podstawowe źródło 
pożywienia dla Messor 

Suplementy wapń w proszku, witaminy dla owadów opcjonalnie, przy 
intensywnym wzroście 

 

 

6.2 Jak karmić kolonię? 

W fazie królowej w probówce: 

• Dla królowych z tzw. pełną klaustracją (np. Lasius, Camponotus) NIE podajemy 
pokarmu – żyją z zapasów. 

• Dla gatunków półklaustralnych (np. Messor) można ostrożnie podać 1 nasiono 
(np. proso) lub kropelkę miodu – raz na kilka dni. 

 

 

 



Dla kolonii z robotnicami: 

• Cukier: codziennie lub co 2–3 dni – kropelka syropu miodowego lub specjalnej 
mieszanki. 

• Białko: co 3–4 dni – rozdrobniony owad karmowy (nie większy niż larwy). 

• Nasiona: codziennie (dla Messor), 1–2 ziarenka na start. 

 

6.3 Pokarmy gotowe i naturalne 

Produkty naturalne: 

• Suszone larwy mącznika / drewnojada 

• Miód naturalny, najlepiej wielokwiatowy 

• Proso, siemię lniane, mak (dla żniwiarek) 

• Rozgniecione świerszcze, karaczany 

Produkty gotowe: 

• Gotowe karmy białkowo-cukrowe (np. "Ant Jelly") 

• Specjalne „nektary” dla mrówek (dostępne w sklepach terrarystycznych) 

• Mieszanki nasion dla Messor barbarus 

 

6.4 Woda i nawadnianie 

Mrówki potrzebują wody – ale nie wolno podawać jej w misce! Najbezpieczniejsze 
sposoby to: 

• kropelka wody na kawałku folii lub plastiku, 

• wata nasączona wodą, 

• żel nawadniający (np. „water gel”). 

Pamiętaj: młode larwy są bardzo wrażliwe na odwodnienie – brak wilgoci może spowolnić 
rozwój kolonii lub ją zatrzymać. 



7. Zachowania kolonijne i codzienna obserwacja 
Mrówki, mimo że niewielkie, tworzą jedne z najbardziej 
dynamicznych i zorganizowanych społeczności w świecie 
zwierząt. Ich zachowania są pełne logiki, hierarchii  
i adaptacji – i choć z pozoru mogą wyglądać na chaotyczne, 
przy uważnej obserwacji ujawniają się fascynujące wzorce. 
Ten rozdział pomoże Ci zrozumieć, co w mrówczej kolonii 
jest normalne, a co powinno wzbudzić czujność opiekuna. 

 

7.1 Etologia mrówek – co warto wiedzieć? 

Mrówki porozumiewają się głównie za pomocą feromonów. Nie słyszą i nie widzą dobrze, 
ale doskonale „czują zapach” swojego otoczenia i innych osobników. 

Typowe zachowania, które warto znać: 

• Karmienie królowej i larw – robotnice karmią je przez trofalaksję (przekazywanie 
pokarmu z ust do ust). 

• Czyszczenie siebie i otoczenia – częste lizanie ciała lub larw to zachowanie 
higieniczne. 

• Przenoszenie poczwarek i larw – zwłaszcza przy zmianie wilgotności lub światła 
w komorze. 

• Obrona wejścia do gniazda – niektóre robotnice pełnią rolę „strażników” przy 
wyjściu z formikarium. 

• Eksploracja areny – zwiadowczynie przeczesują teren, zostawiając ślady 
feromonowe, które wskazują innym drogę do jedzenia. 

 

7.2 Co jest normalne – a co niepokojące? 

Zachowanie Znaczenie Czy to problem? 
Przenoszenie larw Zmiana warunków (światło, wilgoć) Nie 
Unikanie światła Naturalna reakcja Nie 

Leżenie królowej bez ruchu Odpoczynek Nie – jeśli nie trwa 
dłużej niż 2–3 dni 

Robotnice „szarpią się” 
przy jedzeniu Podział zdobyczy Nie 

Brak aktywności przez 1–2 
dni 

Naturalny rytm kolonii Nie 



Agresja między 
robotnicami Stres, przepełnienie, obca królowa Tak 

Śmierć larw lub 
porzucanie poczwarek 

Zbyt niska wilgotność, niedobory 
pokarmowe Tak 

Brak wzrostu kolonii przez 
kilka tygodni Brak białka lub wody Tak 

 

7.3 Mrówki a rytm dnia i sezon 

• Kolonie mają swój rytm dobowy – większość robotnic jest aktywna wieczorem  
i nocą. 

• Gatunki stref umiarkowanych (np. Lasius, Tetramorium) zimą przechodzą w stan 
spoczynku – nie należy tego mylić z chorobą! 

Zimowanie kolonii: 

• Kolonie gatunków strefy umiarkowanej warto zimować (3 miesiące, 5–10°C). 

• W tym czasie ograniczają aktywność, nie potrzebują karmienia. 

• Niezimowanie przez wiele sezonów może osłabić królową. 

Zimowanie mrówek – jak i po co? 

Większość mrówek żyjących w klimacie umiarkowanym (np. Lasius niger, Tetramorium 
caespitum, Camponotus sp.) przechodzi w naturze w okres spoczynku zimowego, czyli 
diapauzę. To niezbędny element ich cyklu życiowego – bez zimowania kolonie mogą żyć 
krócej, królowa może przestać składać jaja lub jaja będą obumierać. 

Kiedy zacząć? 

• Pora: od listopada do lutego, ok. 3 miesiące. 

• Sygnalizacja: kolonia spowalnia, mniej robotnic wychodzi na arenę, królowa 
przestaje składać jaja. 

• Niektóre kolonie same przestają pobierać pokarm – to naturalny znak. 

 Jak przygotować kolonię do zimowania? 

1. Zrezygnuj z podawania białka na 5–7 dni przed planowanym zimowaniem. 

2. Sprzątnij arenę i usuń resztki jedzenia, by uniknąć pleśni. 

3. Upewnij się, że probówka/formikarium ma dostęp do czystej wody. 

4. Stopniowo obniż temperaturę – przez kilka dni przenoś kolonię do chłodniejszego 
pomieszczenia: 

o z 21°C → 18°C → 15°C → 10°C. 



Gdzie zimować? 

• Lodówka (w pojemniku z wentylacją): 5–8°C 

• Piwnica, garaż (jeśli stabilna temperatura): 5–12°C 

• Chłodziarka do wina – idealna do precyzyjnego ustawienia temperatury 

Formikarium można włożyć do kartonowego pudła z papierem – chroni przed światłem  
i drganiami. 

Wybudzanie mrówek 

1. Po ok. 3 miesiącach wyjmij formikarium z chłodnego miejsca. 

2. Przez kilka dni trzymaj je w temperaturze 12–15°C, potem 18–21°C. 

3. Nie podawaj od razu dużych porcji pokarmu – zacznij od niewielkiej kropelki 
miodu lub nektaru. 

4. Po 2–3 dniach dodaj pokarm białkowy (np. larwę mącznika). 

Zwykle po 7–14 dniach mrówki wracają do pełnej aktywności. Królowa zaczyna znów 
składać jaja, a robotnice odbudowują rytm pracy kolonii. 

 

7.4 Problemy w czasie zimowania kolonii – jak je rozpoznać i reagować? 

Zimowanie to delikatny etap w hodowli mrówek. Choć większość kolonii przechodzi go 
bez problemu, warto znać objawy, które mogą świadczyć o nieprawidłowościach – oraz 
wiedzieć, jak bezpiecznie je wybudzić. 

 

Objawy problemów u zimujących mrówek 

Objaw Możliwa przyczyna Co zrobić? 

Widoczna pleśń w 
probówce lub 
formikarium 

Zbyt wilgotne 
środowisko, resztki 
pokarmu 

Przenieś kolonię do nowej, czystej 
probówki; zwiększ wentylację 

Śmierć kilku robotnic w 
okresie zimowania 

Naturalna selekcja 
Niepokojące tylko, jeśli ginie 
ponad 25–30% robotnic 

Przebudzenie kolonii 
podczas zimy 

Zbyt wysoka 
temperatura (powyżej 
12°C) 

Przenieś formikarium w 
chłodniejsze miejsce i ustabilizuj 
warunki 



Brak ruchu królowej po 
wybudzeniu 

Za szybkie ocieplenie, 
osłabienie po zimie 

Obserwuj przez kilka dni – jeśli nie 
pojawiają się oznaki życia, może 
być martwa 

Intensywna aktywność 
bez pokarmu 

Przebudzenie bez 
dostępu do 
cukru/wody 

Podaj bardzo małą ilość nektaru 
lub syropu – nie przekarmiaj! 

 

 Bezpieczne procedury wybudzania kolonii – krok po kroku 

Wybudzanie z zimowania to proces, nie pojedynczy moment. Kluczem jest stopniowe 
ocieplenie i delikatne przywrócenie aktywności metabolicznej. 

Etap 1 – adaptacja (dzień 1–3) 

• Przenieś kolonię z chłodnego miejsca (np. lodówki) do pomieszczenia o temp. 12–
15°C. 

• Nie otwieraj formikarium, nie podawaj jedzenia. 

• Utrzymuj ciemność i brak drgań – pozwól kolonii odzyskać rytm. 

Etap 2 – ocieplenie (dzień 4–6) 

• Stopniowo zwiększ temperaturę do 18–21°C (temp. pokojowa). 

• Mrówki powinny zacząć się poruszać, ale będą ospałe. 

Etap 3 – pierwsze karmienie (dzień 6+) 

• Podaj maleńką kroplę miodu lub syropu glukozowego – najlepiej na folii lub 
nakrętce. 

• Po 1–2 dniach dołącz pokarm białkowy (np. suszony mącznik, fragment 
świerszcza). 

• Jeśli pojawią się nowe jaja – wszystko przebiegło prawidłowo. 

 

Wskazówki końcowe: 

• Nigdy nie ocieplaj kolonii skokowo – to szok termiczny. 

• Nie podawaj mokrego pokarmu bezpośrednio na podłoże – zwiększasz ryzyko 
pleśni. 

• Obserwuj, ale nie ingeruj – w pierwszym tygodniu aktywność może być 
nieregularna. 



 

 

7.5 Mrówki w formikarium – jak je obserwować? 

• Obserwuj zachowanie bez zakłócania kolonii – np. wieczorem, przy słabym świetle 
LED. 

• Unikaj potrząsania formikarium – mrówki czują drgania bardzo intensywnie. 

• Zapisuj obserwacje – możesz prowadzić dziennik rozwoju kolonii: ile jest robotnic, 
kiedy pojawiły się poczwarki, ile larw karmią. 

To świetna forma edukacji – zarówno dla dzieci, jak i dorosłych. Uważna obserwacja uczy 
cierpliwości, precyzji i biologicznego myślenia. 

8. Problemy zdrowotne i błędy hodowlane 
Choć mrówki są na ogół bardzo odporne, każda kolonia 
może napotkać problemy – zwłaszcza jeśli warunki  
w formikarium są niewłaściwe lub pojawią się pasożyty.  
Na tym etapie warto poznać typowe błędy i nauczyć się je 
rozpoznawać oraz szybko reagować, zanim kolonia zacznie 
słabnąć. 

 

 

8.1 Najczęstsze problemy 

Pleśń 

• Powstaje w miejscach zbyt wilgotnych i bez cyrkulacji powietrza. 

• Szczególnie niebezpieczna dla larw i królowej. 

• Powody: resztki jedzenia pozostawione zbyt długo, brak wentylacji, zbyt szczelne 
formikarium. 

Rozwiązanie: 

• Usuwaj resztki pokarmu codziennie. 

• Zadbaj o „suchą strefę” w formikarium. 

• Można zastosować cienką warstwę węgla aktywnego pod gąbką nawilżającą. 

 



Roztocza 

• Białe, drobne organizmy – mogą być nieszkodliwe, ale niektóre gatunki pasożytują 
na larwach. 

• Najczęściej pojawiają się przy nadmiarze białka i braku higieny. 

Rozwiązanie: 

• Częstsze sprzątanie. 

• Przerwa w podawaniu białka na kilka dni. 

• Przeniesienie kolonii do czystej probówki lub formikarium. 

 

Śmierć królowej 

• Bez królowej kolonia nie przetrwa – nie powstaną nowe robotnice. 

• Przyczyną może być stres (np. zbyt częste zaglądanie), przegrzanie lub pleśń. 

Rozpoznanie: 

• Królowa leży na boku, nie reaguje, ciało zmienia barwę. 

• Brak składania jaj przez kilka tygodni. 

Co robić: 

• Nie da się jej „wskrzesić”. Pozostaje rozpoczęcie nowej hodowli z inną królową. 

 

8.2 Typowe błędy początkujących 

Błąd Skutek 

Zbyt częste zaglądanie do probówki Stres, zaniechanie składania jaj 

Przegrzanie (np. przez słońce) Śmierć królowej, larw, poczwarek 

Nadmiar pokarmu białkowego Pleśń, roztocza, padnięcie larw 

Zbyt szybkie przeniesienie do dużego formikarium 
Trudność z organizacją, 
zaburzenia pracy kolonii 

Podawanie niebezpiecznych produktów (słodkie 
napoje, miód sztuczny) 

Śmierć robotnic lub zatrucie larw 

Brak wilgoci w komorze lęgowej Obumieranie jaj i larw 



Niewłaściwe zabezpieczenie areny 
Ucieczka robotnic, rozsypanie 
kolonii 

 

8.3 Kiedy interweniować? 

Nie każde „dziwne zachowanie” wymaga natychmiastowej reakcji. Warto obserwować 
kolonijny rytm i reagować tylko wtedy, gdy: 

• larwy przestają rosnąć mimo karmienia, 

• robotnice są ospałe, poruszają się wolno, padają bez powodu, 

• królowa przestaje składać jaja przez ponad 4 tygodnie, 

• pojawiają się pasożyty, których liczba rośnie z dnia na dzień. 

9. Etapy rozwoju kolonii – jak rośnie „mrówcze miasto”? 
Kolonia mrówek nie powstaje z dnia na dzień. Jej rozwój to 
proces długofalowy, który – choć początkowo może 
wydawać się powolny – z czasem przyspiesza i pozwala 
zaobserwować złożoną strukturę społeczną, specjalizację 
zadań i dynamiczne zmiany wewnątrz mrowiska. 
Zrozumienie tych etapów pomoże Ci ocenić, czy kolonia 
rozwija się prawidłowo i jak możesz ją wspierać w kolejnych 
fazach. 

Kolonia nie musi kończyć się po śmierci jednej królowej – u niektórych gatunków (np. 
Formica) dochodzi do wymiany królowych, co pozwala gniazdu przetrwać... nawet 100 
lat! Taka długowieczność występuje głównie w naturalnych, leśnych warunkach. 

 

9.1 Etap 1 – samotna królowa (tydzień 1–5) 

• Brak robotnic – królowa przebywa w probówce sama. 

• Składa jaja, które z czasem przechodzą w stadium larw i poczwarek. 

• Niektóre królowe (pełnoklaustralne) w tym czasie się nie odżywiają – żyją  
z zapasów zgromadzonych w odwłoku. 

Twoja rola: zapewnić spokój, ciemność i stabilne warunki. Nie dokarmiać (chyba że to 
gatunek półklaustralny). 

 



9.2 Etap 2 – pojawienie się pierwszych robotnic (tydzień 5–10) 

• Wykluwają się pierwsze „nanitki” – drobne robotnice o słabszej budowie, ale pełne 
zapału. 

• Kolonia zaczyna się organizować – robotnice opiekują się larwami, karmią 
królową, eksplorują otoczenie. 

Twoja rola: rozpocząć regularne karmienie (cukry + białko), zapewnić dostęp do wody. 
Można wprowadzić prostą arenę. 

 

9.3 Etap 3 – stabilny rozwój kolonii (miesiąc 2–6) 

• Z każdą nową generacją robotnic kolonia nabiera siły. 

• Pojawiają się specjalizacje: niektóre robotnice żerują, inne pilnują wejścia,  
a jeszcze inne opiekują się potomstwem. 

• Królowa składa coraz więcej jaj, a larwy rosną szybciej dzięki intensywniejszemu 
karmieniu. 

Twoja rola: kontrolować wilgotność, regularnie sprzątać arenę, dostarczać 
zróżnicowanego pożywienia. 

 

9.4 Etap 4 – potrzeba większej przestrzeni (miesiąc 6+) 

• Kolonia staje się zbyt duża, by mieścić się w probówce – robotnice zaczynają 
wychodzić częściej na arenę. 

• Pojawia się potrzeba przeprowadzki do pełnego formikarium. 

Twoja rola: przygotować większy moduł, umożliwić mrówkom samodzielną migrację z 
probówki. Nie przymuszać przeprowadzki – to zwiększa stres. 

 

9.5 Etap 5 – dojrzała kolonia (rok 1+) 

• Kolonia liczy od kilkuset do kilku tysięcy robotnic (w zależności od gatunku). 

• Czasem pojawiają się samce i młode królowe – to znak, że kolonia osiągnęła 
dojrzałość rozrodczą. 

• Rozwój może przyspieszyć lawinowo – potrzeba więcej miejsca, pokarmu i 
wentylacji. 



Twoja rola: dbać o stabilność warunków, rozbudowywać formikarium, obserwować 
zdrowie królowej i dynamikę populacji. 

10. Zrób to sam – formikarium domowej roboty 
Kupne formikaria są wygodne i estetyczne, ale samodzielne 
wykonanie mrowiska to prawdziwa frajda i okazja do 
dopasowania konstrukcji do konkretnego gatunku i 
rozmiaru kolonii. W tym rozdziale pokażemy, jak krok po 
kroku wykonać własne formikarium – gipsowe lub ziemne – 
z łatwo dostępnych materiałów. Znajdziesz tu również 
wskazówki, jak unikać najczęstszych błędów i jak od razu 
zaplanować miejsce na rozwój rosnącej kolonii. 

 

10.1 Formikarium gipsowe – krok po kroku 

Formikaria gipsowe to jedne z najbardziej popularnych 
modeli domowej roboty. Są niedrogie, estetyczne i dobrze 
utrzymują wilgoć. 

Potrzebne materiały: 

• Pojemnik plastikowy lub szklany z pokrywką (np. 
pudełko po lodach, pojemnik śniadaniowy, pojemnik na 
suchy makaron lub ryż) 

• Gips budowlany lub ceramiczny 

• Olej roślinny (jako separator) 

• Patyczki, słomki, długopis – do formowania tuneli 

• Plastelina – do formowania większych komór 

• Wiertarka lub wypalarka (do otworów wentylacyjnych) 

• Pędzelek i farba akrylowa (opcjonalnie, do zaznaczenia ścieżek) 

Wykonanie: 

1. Na dnie pojemnika (np. pudełka plastikowego) rozmieść plastelinę w kształcie 
przyszłych komór i tuneli. Dobrze dociskaj, by uniknąć podcieków. 

2. Zalej całość gipsową masą – powoli, cienką strużką, unikając bąbli powietrza. 

3. Po stwardnieniu usuń plastelinę – najlepiej podważając wykałaczką lub pęsetą. 
Powstaną estetyczne, naturalnie zaokrąglone komory. 



4. Możesz też przed wlaniem gipsu włożyć rurkę do doprowadzania wody (system 
nawadniania), np. ze strzykawką jako zbiornikiem. 

5. Skoryguj kształt komór i kanalików – wydrąż dodatkowe kanaliki lub poszerz 
komory wiertarką lub dremelem z odpowiednim frezem. 

6. Przetestuj na sucho – sprawdź, jak długo gips utrzymuje wilgoć i czy kolonia 
będzie miała dostęp do suchej i mokrej strefy. 

Najczęstsze błędy: 

• Zbyt wąskie lub zbyt głębokie tunele (mrówki nie będą ich używać). 

• Zbyt bliska odległość komór od zewnętrznych ścian – łatwo o przegrzanie. 

• Brak gradientu wilgoci – wszystkie komory są równie wilgotne (może sprzyjać 
pleśni). 

 

10.2 Formikarium ziemne – naturalne i estetyczne 

Formikaria ziemne przypominają naturalne środowisko i 
świetnie sprawdzają się przy żniwiarkach lub mrówkach 
kopiących. 

Potrzebne materiały: 

• Wysoki pojemnik przezroczysty (np. akwarium, słoik) 

• Ziemia, piasek, glina – najlepiej mieszanka 50/30/20 

• Szyba lub pleksa – do przylegania ścian (ułatwia 
obserwację) 

• Mały pojemnik z wodą lub gąbką – system wilgotności 

• Pokrywka z siatką lub wentylacja 

Wykonanie: 

1. Przygotuj mieszankę – ziemia ogrodowa + piasek (drenaż) + odrobina gliny 
(utrzymanie struktury). 

2. Wysyp do pojemnika – warstwami, lekko ugniatając każdą warstwę. 

3. Zraszaj delikatnie – ale nie przemocz – ziemia ma być wilgotna, nie mokra. 

4. Zatkaj krawędzie – aby mrówki nie uciekły bokiem. Użyj silikonu terrarystycznego 
lub piankowej uszczelki. 

5. Zabezpiecz górę – siatka, nakładka, klipsy. 



6. Pozostaw kilka dni bez mrówek – ziemia musi się ustabilizować. 

 

Wady i trudności: 

• Słaba widoczność kolonii – tunele często znikają w głębi. 

• Zwiększone ryzyko pleśni przy nadmiernej wilgotności. 

• Kolonie mogą wykopać się na wierzch i... „zniknąć z widoku”. 

 

10.3 Formikarium korkowe – naturalność i lekkość 

To jedno z najprostszych w budowie formikariów – idealne 
dla małych i średnich kolonii mrówek nadrzewnych lub 
kopiących niewielkie komory. 

Co będzie potrzebne? 

• Blok korka technicznego (np. 20 × 15 × 3 cm), 

• Pudełko z przezroczystego plastiku lub rama z pleksi 
(na osłonę), 

• Nóż do tapet, dłuto lub śrubokręt, 

• Wkrętarka i wkręty / klej na gorąco, 

• Siatka wentylacyjna (opcjonalnie), 

• Farba lub lakier bezpieczny dla zwierząt (np. akrylowy – jeśli chcemy zabezpieczyć 
korek przed wilgocią). 

Etapy budowy: 

1. Rzeźbienie komór gniazda: 

W bloku korka wydrąż tunel główny i kilka rozchodzących się od niego komór. 
Komory nie muszą być głębokie – wystarczy 5–7 mm. Unikaj zbyt cienkich ścianek 
– mogą się kruszyć. 

2. Zabezpieczenie gniazda: 

Przykryj wydrążony korek przezroczystym panelem z pleksi, który przykręcisz lub 
przykleisz do korka. Pozwoli to na obserwację mrówek i kontrolę wilgotności. 

3. Otwory wentylacyjne i komunikacyjne: 

W bocznych ściankach korka wykonaj otwory, które będą służyć jako wejścia lub 
miejsca podłączenia areny (strefy żerowania). 



Na co uważać? 

• Korek może pleśnieć – unikaj nadmiernego zawilgocenia. 

• Mrówki o silnych żuwaczkach mogą niszczyć miękki materiał – ten typ formikarium 
nie nadaje się dla np. Messor barbarus. 

 

10.4 Formikarium drewniane – dla majsterkowiczów 

Drewno pozwala stworzyć solidną konstrukcję o wysokich 
walorach estetycznych. Może służyć jako gniazdo dla 
gatunków nadrzewnych lub preferujących suche warunki. 

Materiały: 

• Deski drewniane (np. sosnowe lub bukowe) o grubości 
2–3 cm, 

• Przezroczysta płyta z pleksi lub szkła (na osłonę), 

• Piła, dłuta, wkrętarka, 

• Klej stolarski, 

• Zabezpieczenie wewnętrzne: naturalny wosk lub olej lniany (ew. lakier akrylowy – 
bez substancji toksycznych), 

• Wentylacja i podłączenia do areny. 

Budowa krok po kroku: 

1. Wydrążanie komór: 

W jednej desce rzeźbisz system komór – mogą być płytkie (2–5 mm) lub głębsze 
(do 10 mm). Ich układ powinien umożliwiać późniejszą rozbudowę. 

2. Zamknięcie gniazda: 

Przymocuj przezroczystą szybę do wierzchu, aby móc obserwować mrówki.  
Zrób to za pomocą śrub lub silikonowych ramek. 

3. Wilgotność i wentylacja: 

Drewno powinno być częściowo hydrofobowe – wilgoć doprowadzaj za pomocą 
zewnętrznego zbiornika lub kanału kapilarnego. 

Pułapki i błędy: 

• Użycie drewna zbyt świeżego – może pękać lub pleśnieć. 



• Brak zabezpieczeń – drewno może być nasiąkliwe i stanowić źródło patogenów, 
jeśli nie jest odpowiednio przygotowane. 

 

10.5 Bezpieczeństwo i najczęstsze błędy podczas budowy formikarium 

Samodzielna konstrukcja formikarium to świetna forma zaangażowania, ale warto 
pamiętać, że niewielki błąd może poważnie zaszkodzić kolonii. Oto lista podstawowych 
zaleceń: 

 

Toksyczne materiały – czego unikać? 

Materiał Dlaczego niebezpieczny? Czym zastąpić? 

Kleje szybkoschnące 
(cyjanoakrylowe, 
„kropelki”) 

Silny zapach, toksyczne 
opary, parują nawet po 
zaschnięciu 

Kleje na bazie silikonu 
akwarystycznego, klej do 
terrariów 

Farby olejne, emalie, 
rozpuszczalniki 

Opary drażniące dla 
mrówek, mogą wchodzić w 
reakcję z wilgocią 

Farby akrylowe bezpieczne 
dla zwierząt, bejce wodne 

Uszczelniacze 
budowlane (np. 
dekarskie) 

Często zawierają octany i 
biocydy 

Silikon sanitarny 
bezzapachowy lub silikon 
terrarystyczny 

Zasada ogólna: jeżeli nie użyłbyś danego materiału w terrarium dla gadów lub 
pajęczaków – nie używaj go w formikarium. 

Niedostateczna wentylacja 

• Błąd: brak otworów wentylacyjnych lub zbyt szczelne zamknięcie formikariów. 

• Skutek: kondensacja pary, rozwój pleśni, duszenie kolonii. 

• Rozwiązanie: 

o Zastosuj siatkę stalową (oczko 0,3–0,5 mm) w 1–2 otworach 
wentylacyjnych, 

o Unikaj całkowicie zamkniętych pojemników (np. po jedzeniu), 

o Dobrze sprawdza się wieczko z mikroperforacją lub z doklejonym paskiem 
siatki wentylacyjnej. 

 



Wilgotność – ukryty wróg 

• Błąd: przesadne nawilżenie komór, zalewanie gniazda. 

• Skutek: pleśń, rozkład martwych ciał, rozwój roztoczy, śmierć królowej. 

• Zasada: zawsze zapewniaj strefy suche i wilgotne – mrówki same wybiorą 
optymalne miejsce. 

Zbyt ciasne komory i połączenia 

• Błąd: tunele tak wąskie, że robotnice się w nich blokują, lub krawędzie 
prowadzące do areny bez zabezpieczeń. 

• Rozwiązanie: 

o Tunele min. 3 mm szerokości dla drobnych gatunków (Lasius, 
Tetramorium), 5–7 mm dla większych (Camponotus, Messor), 

o Zabezpiecz każdą rurkę łączącą silikonowym pierścieniem lub taśmą 
antyucieczkową. 

Konstrukcja niedostosowana do rozrostu kolonii 

• Błąd: formikarium zbyt małe, bez możliwości rozbudowy. 

• Rozwiązanie: 

o Od razu zaplanuj modularność – np. miejsce na dodatkowy moduł z drugą 
probówką lub komorą, 

o Dodaj zatyczkę techniczną w miejscu przyszłego łącznika. 

Brak możliwości czyszczenia 

• Błąd: zalepienie formikarium na stałe, brak dostępu do wnętrza. 

• Rozwiązanie: 

o Przezroczystą szybkę montuj na śruby lub magnesy – łatwo ją zdjąć, 

o W gniazdach ziemnych lub korkowych warto wstawić wymienne wkłady 
(np. komora włożona do kasety z wyjmowanym panelem). 

Uwaga na ogrzewanie! 

• Błąd: mata grzewcza pod całym spodem formikarium = kolonia się gotuje. 

• Rozwiązanie: 

o Ogrzewaj część gniazda z boku lub od spodu punktowo, 



o Stosuj termostat, nigdy bezpośrednie źródło ciepła. 

 

Dzięki tym zasadom unikniesz wielu typowych błędów początkujących konstruktorów. 
Pamiętaj, że bezpieczeństwo kolonii zaczyna się na etapie projektu – nie wtedy, gdy  
w środku już zamieszka królowa. 

 

 

10.6 Planowanie rozwoju kolonii 

Tworząc formikarium, warto zaplanować przyszłość kolonii: 

• Zapasowa przestrzeń – pozostaw niezamieszkany moduł do samodzielnego 
zasiedlenia. 

• System modułowy – zamiast jednego dużego formikarium, zaplanuj łączenie kilku 
mniejszych (np. łącznikami z wężyka akwarystycznego). 

• Gradient wilgotności i temperatury – jedna część bardziej wilgotna, druga 
suchsza. Pozwala mrówkom samodzielnie wybierać dogodne warunki. 

• Arena oddzielona od gniazda – osobne miejsce na karmienie i sprzątanie 
ogranicza zanieczyszczenie gniazda. 

 

10.7 Kiedy przenieść kolonię? 

• Gdy w probówce zabraknie miejsca lub wody. 

• Gdy robotnice zaczynają intensywnie eksplorować arenę. 

• Gdy kolonia liczy minimum 20–30 robotnic (dla gipsu) lub 50+ (dla formikarium 
ziemnego). 

Nie przenoś „na siłę”! Najlepiej umożliwić koloniom samodzielną migrację do nowego 
miejsca – przez połączenie probówki z nowym formikarium i przyciemnienie go (np. 
czerwoną folią). 

Własnoręcznie zbudowane formikarium to nie tylko oszczędność, ale przede wszystkim 
satysfakcja. To też doskonały sposób, by poznać mrówki jeszcze lepiej – od środka. 



11. Zakończenie – mrówki jako pasja i źródło wiedzy 
przyrodniczej 

Hodowla mrówek to coś więcej niż tylko nietypowe hobby. 
To okno do fascynującego świata mikroskali – społeczności, 
w której każdy osobnik zna swoje miejsce, a kolonia działa 
jak doskonale zorganizowany mechanizm. To również 
okazja, by na nowo spojrzeć na przyrodę: nie przez pryzmat 
zwierząt domowych, które reagują na imię, ale przez 
pryzmat systemów, procesów i ewolucyjnych strategii 
przetrwania. 

Dla dzieci i młodzieży to znakomity sposób na rozwijanie cierpliwości, obserwacji, a także 
szacunku do życia – nawet tego najmniejszego. Dla dorosłych – przestrzeń do oderwania 
się od codzienności i zanurzenia się w cichej, uporządkowanej rzeczywistości mrówczego 
świata. Dla nauczycieli i edukatorów – świetne narzędzie dydaktyczne, które można 
wykorzystać do nauki biologii, ekologii, chemii i fizyki w sposób angażujący i wizualny. 

Dzięki formikarium możesz mieć w domu lub w klasie mikroświat, który żyje, zmienia się  
i uczy. Nie wymaga wiele miejsca, nie wydaje dźwięków, nie potrzebuje codziennego 
kontaktu – a mimo to daje ogrom satysfakcji z każdej obserwowanej zmiany, wyklutej 
robotnicy, zebranych ziaren, czy wyraźnej reakcji kolonii na nowe bodźce. 

Hodowla mrówek nie jest wyścigiem – to proces. Długa opowieść, która zaczyna się od 
jednej królowej i której tempo wyznacza natura. Wystarczy odrobina cierpliwości, 
szacunku i uważności, by ten mikroskopijny świat odsłonił przed Tobą swoje sekrety. 

 

12. Gdzie pogłębiać wiedzę – książki, fora, szkolenia 
Choć podstawy hodowli mrówek są stosunkowo proste,  
z czasem przychodzi apetyt na więcej: obserwacje 
zaawansowanych zachowań, eksperymenty z nowymi 
gatunkami, rozbudowa formikariów i zgłębianie struktury 
społecznej. W tym rozdziale przedstawiamy sprawdzone 
źródła wiedzy i miejsca, w których znajdziesz pomoc, 
inspirację oraz możliwość kontaktu z innymi pasjonatami 
myrmekologii. 

 

 



12.1 Polskie źródła internetowe 

Fora tematyczne: 

• Formicopedia.org – polskie forum o hodowli mrówek; znajdziesz tu dzienniki 
kolonii, porady, galerie i relacje z eksperymentów. 

• Polskie Forum Entomologiczne – przydatne dla osób interesujących się 
mrówkami w naturze. 

Grupy na Facebooku: 

• „Mrówki | porady w hodowli” – aktywna społeczność hobbystów i ekspertów. 

• „Messor barbarus” – grupa poświęcona wyłącznie temu popularnemu gatunkowi. 

YouTube (kanały edukacyjne): 

• Dr Mrówczarz – praktyczne filmy krok po kroku, od królowej do dużej kolonii. 

• AntsCanada (z polskimi napisami) – ciekawe materiały z całego świata (głównie 
gatunki tropikalne). 

 

12.2 Książki i publikacje 

Choć literatura specjalistyczna w języku polskim jest jeszcze ograniczona, warto sięgnąć 
po: 

• „The Ants of Central and North Europe” – Seifert B. 
Atlas mrówek europejskich – przydatny do rozpoznawania dzikich gatunków. 

• „The Ants” – Holldobler & Wilson 
Klasyczne, obszerne dzieło naukowe – lektura dla zaawansowanych miłośników 
tematu. 

12.3 Szkolenia i wydarzenia 

• Giełdy terrarystyczne 

Możliwość rozmowy z hodowcami, zakupu formikariów, królowych, pokarmów i 
akcesoriów. Dobry moment, by zadać pytania i obejrzeć różne rozwiązania na 
żywo. 

• ZOO TEAM AKADEMIA 

Organizuje szkolenia stacjonarne z zakresu hodowli mrówek, projektowania 
formikariów i obserwacji zachowań kolonijnych. Spotkania prowadzone są w 
formie praktycznych warsztatów – zarówno dla dzieci, jak i dorosłych.  



QUIZ WIEDZY – SPRAWDŹ, CZY ROZUMIESZ SWOJĄ 
KOLONIĘ! 
Zaznacz właściwą odpowiedź lub odpowiedz samodzielnie. Odpowiedzi znajdziesz na 
końcu quizu. 

1. Ile gatunków mrówek opisano na świecie? 

A) około 6 500 
B) około 10 000 
C) ponad 16 000 
D) mniej niż 2 000 

2. Która z poniższych ról NIE jest typowa dla królowej mrówek? 

A) składanie jaj 
B) kierowanie robotnicami  
C) wydzielanie feromonów 
D) zakładanie nowego gniazda 

3. Co to jest „formikarium”? 

A) substancja wydzielana przez królową 
B) specjalna karma dla mrówek  
C) system wentylacji gniazda 
D) sztuczne środowisko do hodowli i obserwacji mrówek 
 

4. Jaką funkcję pełni feromon u mrówek? 

A) ogrzewa gniazdo 
B) służy do komunikacji i rozpoznawania 
C) przekształca larwy w robotnice 
D) odstrasza drapieżniki zapachem 

5. W jakim celu mrówki Messor barbarus zbierają nasiona? 

A) do budowy gniazda 
B) jako pokarm dla królowej 
C) jako źródło pożywienia dla kolonii 
D) do odstraszania wrogów 

 

  



6. Co to jest myrmekochoria? 

A) rozprzestrzenianie nasion przez mrówki  
B) zjawisko polegające na porzucaniu gniazda 
C) choroba pasożytnicza mrówek 
D) typ pasożytnictwa królowej 

7. Jakie zadania najczęściej wykonują najstarsze robotnice? 

A) opieka nad larwami 
B) obrona wejścia do gniazda 
C) zbieranie pokarmu i eksploracja 
D) składanie jaj 

8. Jakie zachowanie NIE dotyczy higieny kolonii? 

A) czyszczenie się nawzajem 
B) wynoszenie martwych osobników 
C) zabijanie zainfekowanych poczwarek 
D) ukrywanie królowej 

9. Co może sprawić, że kolonia przetrwa nawet 100 lat? 

A) regularna wymiana królowych  
B) obecność tylko jednej kasty robotnic 
C) karmienie królowej tylko nasionami 
D) przenoszenie kolonii co kilka lat 

10. Skąd mrówki wiedzą, dokąd iść po pokarm? 

A) kierują się głosem królowej 
B) używają sygnałów świetlnych 
C) podążają za zapachem feromonów zostawianych przez inne mrówki 
D) losowo eksplorują otoczenie 

 

Odpowiedzi znajdziesz na następnej stronie!  



ODPOWIEDZI: 

1. C 

2. B 

3. D 

4. B 

5. C 

6. A 

7. C 

8. D 

9. A 

10. C 

 

Wyniki: 

• 9–10 poprawnych – Jesteś gotowy na zaawansowaną hodowlę! 

• 7–8 poprawnych – Świetnie! Masz solidne podstawy. 

• 4–6 poprawnych – Czas wrócić do kilku rozdziałów i poczytać uważniej. 

• 0–3 poprawnych – Spokojnie! Mrówki uczą cierpliwości. Zacznij od początku –  
i obserwuj uważnie swoją kolonię. 
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